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Forslag fra Amager UV-rugby Klub – årsmødet 2015  

Forslag 1 

Punkt 1.12 ændres fra: 

Alle klubber under DSF kan i princippet deltage i Danmarksturneringen. 

Der vil dog gælde følgende prioriterede liste for deltagelse, hvis man som hold har tilmeldt sig 

inden den i punkt 3 definerede deadline for tilmeldelse. Hver klub må deltage det antal hold de kan 

og ønsker, der kan dog kun deltage max. 1 hold pr. klub til DM slutspillet ( det bedst placerede ) 

Såfremt en klub deltager med flere hold, skal der være 12 låste spillere, som kun må spille på 

klubbens annoncerede første hold. Spillerfordelingen på holdende skal være annonceret inden 

kampstart ved sæsonens første cup og er gældende for alle sæsonens indledende cups. 

Til fremover at lyde: 

Alle klubber under DSF kan deltage i Danmarksturneringen. 

 

Forslag 2 

Ændres fra: 

1.9 Maks. 8 deltagende hold pr. cup. (en cup spilles over en dag og varer mellem 7 og 8.5 spilletimer) 

Til: 

1.9 Maks. 8 deltagende hold pr. cup. (en cup spilles over en dag og varer mellem 7 og 8.5 spilletimer). Ved 

mere end 8 tilmeldte hold til en cup prioriteres efter modtagelse af tilmeldingen. 

Bemærk: Dette giver tydelig fordel for forhåndstilmeldte hold, da de anses for værende tilmeldt allerede fra 

den dato de forhåndstilmeldte sig. 

Forslag 3 

Fra:  

1.13c Et hold skal deltage ved alle kampe ved en given cup for at få point i turneringen for denne cup. 

Såfremt et hold vælger, at forlade cuppen inden dens afslutning frafalder holdets resultater i denne cup.  

Til: 

1.13c Et hold skal deltage ved alle kampe og gennemføre alle planlagte dommerpligter ved en given cup, 

for at få point i turneringen for denne cup. Såfremt et hold vælger at forlade cuppen inden dennes 

afslutning, frafalder holdets resultater i denne cup, og holdet anses for ikke at have deltaget i cuppen. 

Bemærk: Det betyder, at hvis man trækker sig fra en cup, kan man ikke stille i slutspillet, hvis senere forslag 

om dette godkendes 



Forslag 4 

I Bilag 1 ændres planen for en cup under Danmarksturneringen med 4 deltagende hold til dette 

1 Pulje 6 Kampe 4 Hold 

2*15 min effektiv spilletid 2*1 min timeout 

A 5 min pause mellem halvlegene 

B Cup tager 7,5 

C 

D 

Kamp Blåt Hvidt Dommer Varighed F.eks. start 

1 A B C 60 min 10.00 

2 C D A 60 min 11.00 

  Pause     45 min 12.00 

3 A D B 60 min 12.45 

4 C B D 60 min 13.45 

  Pause     45 min 14.45 

5 C A B 60 min 15.30 

6 D B C 60 min 16.30 

  



Forslag 5 

Punkt 1.1 ændres fra 

Der vil være 5 cup fordelt på hele sæsonen og 1 DM slutspil (6 i alt) 2 på 

Sjælland/Lolland og 3 i Jylland/Fyn. Denne fordeling skifter hvert år – DM afholdes på den side af 

Storebælt med færrest indledende cups. 

Cup 1 2 3 4 5 
Dato September Oktober November Januar Marts 
Sted Sjælland Fyn/Jylland Sjælland Fyn/Jylland Sjælland 
Antal hold 4 til 8 4 til 8 4 til 8 4 til 8 4 til 8 

 

Til fremover at lyde: 

Der vil være 4 cups fordelt på hele sæsonen og 1 DM slutspil (5 i alt). 2 af disse afholdes på 

Sjælland/Lolland og 2 på Jylland/Fyn. 

Cup 1 2 3 4 
Dato Oktober November Januar Marts 
Sted Fyn/Jylland Sjælland Fyn/Jylland Sjælland 
Antal hold 4 til 8 4 til 8 4 til 8 4 til 8 

 

Forslag 5.1 

Nyt punkt 1.15a  

For at et hold kan vinde deltagelse ved DM slutspillet kræves, at holdet har deltaget* ved alle cups 

i grundspillet. 

Bemærk: Ifølge punkt 1.13c skal alle kampe ved en given cup gennemføres for at tælle. 

*Deltagelse forudsætter altså ikke at der er samlet point ved den givne cup 

  



Forslag 6 

Punkt fjernes: 

1.2 Det skal tilstræbes, at afholde de indledende cups i henholdsvis første weekend i september, oktober, 

november, sidste weekend i januar samt første weekend i marts. 

 

Baggrund: Planlægningen er en større kabale. Alt efter feriers placeringer, turneringer, landsholdsevents, 

internationale stævner rettet mod elitehold, svømmestævner i københavns anlæg m.v., så varierer det en 

smule fra år til år. Desuden giver det ingen mening af have en regel hvor der alligevel kun skal ”tilstræbes” 

da man jo så alligevel placerer  Cuppen den weekend hvor det giver mest mening. 

 

Forslag 7 

Nyt punkt 1.2 (hvis 1.2 fjernes) 

Der skal søges om retten til at afholde DM slutspillet. Retten til afholdelsen tilfalder derpå den af 

de ansøgende klubber, som det er længst tid siden har afholdt mesterskabet. 

Der søges om den efterfølgene sæsons DM afholdelse. 

Fristen for ansøgningen er 1 år inden dato for den ønskede afholdelse, og ansøgningen skal ske til 

koordinatoren for Danmarksturneringen. 

 

DM kan naturligvis kun afholdes i anlæg der er i overensstemmelse med gældende regler, se bla. 

punkt 1.3 i de Internationale CMAS regler. 

 

 

  



Forslag 8 

Fra: 

8.1 Det skal indskærpes at dommerjournaler senest 3 dage efter en kamp skal sendes til UV-rugbyudvalgets 

Turneringskoordinator for Danmarksturneringen, hhv. områdets UV-rugbyleder. Overfladedommeren er 

ansvarlig for at dette sker.  

 

Dette skal stemme overens med den nyere regel om samme i DK turneringen, punkt 1.28 

Til: 

8.1 Det skal indskærpes at dommerjournaler senest 3 dage efter en kamp skal sendes til UV-rugbyudvalgets 

Turneringskoordinator for Danmarksturneringen, hhv. områdets UV-rugbyleder. Overfladedommeren er 

ansvarlig for at dette sker.  

Kontaktinformation på turneringskoordinatorer og områders uv-rugby ledere, kan findes på forbundets 

hjemmeside.  

 

Forslag 9 

Fjernelse af: 

1.28 Enhver klub der afholder en kamp/cup/DM i DSF regi, har pligt til, at overdrage resultater og journaler 

til den ansvarlige koordinator for den aktuelle division. Resultaterne kan sendes elektronisk. 

Dommerjournaler og resultater skal være i den ansvarlige koordinators hænde senest 7 dage efter 

aktivitetens afslutning.  

Kontaktinformation på den siddende elitekoordinator kan findes på forbundets hjemmeside. Her findes 

undervandsrugby udvalgets side med kontakter.   



Forslag 10 

Nyt punkt x.x tilføjes: 

Deadline for tilmelding til en given cup i Danmarksturneringen er 14 dage før cuppen afholdes. 

  



Forslag 11 

 

Nyt punkt x.x tilføjes: 

En klub kan melde sig til en given cup i Danmarksturneringen efter deadline er overskredet, og 

frem til lodtrækningen offentliggøres, men vil så have mistet muligheden for at optjene point i 

Danmarksturneringen. De vil altså være sidestillet med hold som beskrevet i punkt 1.11. 

Tilmeldingen skal dog ske inden lodtrækningen til den givne cup. 

Dette for at åbne muligheden for at skaffe hold fra andre klubber eller sammensatte hold for at 

gøre en given cup mere spændende, og samtidigt gældende for holder overholder reglerne. 

Godkendes dette skalpunkt 1.12 E) "Er cuppen ikke fyldt op med hold ved deadline for tilmelding (se 

punkt 1.3), så kan evt. hold der tilmelder sig herefter, komme med i cuppen i den rækkefølge de 

tilmelder sig, dog op til max 8 hold" rettes for at understøtte dette. 

  



Forslag 12 

Punkt 1.4 ændres fra: 

Såfremt at der ikke er tilmeldt mindst 4 hold, mindst 8 dage før en annonceret cup, så aflyses 

cuppen. 

Til fremover at lyde: 

Uanset antallet af tilmeldte hold til en given cup afholdes denne. Dog ikke flere hold end angivet i 

punkt 1.9 

(Alternativt udgår punktet blot og man følger skabelonerne i Bilag 1 som så udvides med 3, 2 og 1) 

  



Forslag 13: Indførsel af fast koncept for en frivillig pokalturnering for DSF klubber i Danmark 

Tilføjelse af nyt punkt 15.6 Pokalturnering: 

Deltagere er: 

Alle hold der også er spilberettiget i Danmarksturneringen, samt de lavere liggende divisioner for 

alle områder, dog maksimalt 1 hold pr. klub. En spiller må kun deltage på et hold. Undtaget herfra 

er piger, som udover at spille for et mix hold, også må stille op for ét rent pigehold. 

Indbydelse sendes til alle klubber under DSF. 

Se bilag X for koncept, regler og retningslinjer  



Bilag til forslag 13: 

• I situationer hvor seedning nævnes vil denne være baseret på klubbernes placering i den 

Danmarksturneringen, samt de underliggende divisioner det foregående år. Har klubben ikke 

ikke deltaget i divisionen det foregående år, vil den sidst og højeste opnåede slutplacering i 

divisionerne gælde. 

 

• Der skal ved årsmødet vælges en turneringsansvarlig der har ansvaret for pokalturneringen i 

den efterfølgende sæson. Denne har følgende ansvar: 

• At danne et turneringsudvalg bestående af 3 medlemmer i alt, optimalt set med deltagelse 

fra både Øst og Vest 

• At udsende invitation hurtigst muligt, samt at følge op på denne ved sæsonstart 

• At udforme en model for afvikling af runder frem til finalen 

 

• Turneringsmodellen baseres på antallet af deltagende hold ud fra følgende retningslinjer 

• Turneringen afvikles inden for den normale sæson (maj – september) 

• Der fastsættes datoer for hvornår hver runde skal være afviklet, og det er derpå op til de 

deltagende hold at sørge for at kampe bliver afviklet inden denne dato 

• Datoer skal aftales inden for en deadline (udsendes før hver runde fra turneringsudvalget), 

og disse meldes tilbage til turneringsudvalget 

• Hold fra Øst og Vest kan ikke mødes før tidligst i en evt. kvartfinale 

• Kampe fordeles ud fra lodtrækning uden seedning eller anden hensynstagen 

• Lavest seedede hold i en hvilken som helst kamp, finalen undtaget, har hjemmebanefordel, 

og dermed også ansvar for at skaffe dommere, med mindre andet aftales imellem de to 

klubber 

• Finalen skal afholdes på neutral bane, med mindre finalisterne bliver enige om andet 

• Turneringsudvalget sørger for dommere til finalen på neutral bane. Spilles finalen derimod 

på en af finalisternes hjemmebane, er det hjemmebaneholdet der har ansvar for dommere 

 

• Afvikling af kampe foregår ud fra gældende CMAS regler, samt retningslinjerne for 

undervandsrugby i Danmark, med følgende tilføjelser/undtagelser 

• Alle kampe skal afgøres ud fra internationale regler (golden goal og straffe) 

• For kampe der spilles mellem et rent pigehold og et mix/herrehold vil følgende være 

gældende. Mix/Herreholdet må max. have 5 spillere i vandet. Det rene pigehold spiller med 

max. 6 spillere i vandet. 

• Karantæner givet i pokalturneringen er kun gældende i denne og som følge heraf kun 

afsones i denne 

 

• Generelle hensynstagen og andet 



• Pokalturneringen må ikke prioriteres frem for grundspillet og slutspillet, samt nationale og 
internationale mesterskaber (NM, VM, EM, U21OJC) 

• Hvis en kamp har måtte flyttes fra en allerede aftalt dato og de spillende klubber ikke kan 
blive enige om en ny og spilledag, fastsættes denne af turneringkoordinatoren 

• Ved tilmelding til turneringen, accepterer klubberne, at koordinatoren må vælge 1 
spilledag til afvikling af finalen 

• Antallet af krævede runder er til enhver tid afhængig af det tilmeldte antal hold 
• Afviklingen sker forventet over maksimalt 10 runder 
• Dommerjournaler sendes til den turneringsansvarlige 
• Tvivlssager, klager, anker og andet håndteres af turneringsudvalget, evt. med støtte fra 

andre organer 
  



Forslag 14 

Punkt 3.1 ændres fra: 

Årsmødet for uv-rugby i Danmark afholdes den første søndag efter DSF´s årlige 

repræsentantskabsmøde. 

Til fremover at lyde 

Årsmødet for uv-rugby i Danmark bør afholdes efter DSF´s årlige repræsentantskabsmøde, og 

inden udgangen af Maj måned 

  



Forslag 15 

Punkt 1.3 ændres fra 

Der lægges et depositum på 1.000 kr. for deltagelse i en cup i Danmarksturneringen. Dette 

depositum videreføres sæsonen igennem ved mindre man udebliver fra en tilmeldt cup, så tabes 

depositummet. Når sæsonen er omme udbetales depositummet eller det videreføreres til næste 

sæson efter klubbens eget ønske. Indbetaling af depositum administreres af uv-rugby udvalget. 

Til fremover at lyde 

Der lægges et depositum på 1.000 kr. for deltagelse i en cup i Danmarksturneringen. Dette 

depositum videreføres sæsonen igennem medmindre man udebliver fra en tilmeldt cup, eller 

melder sig fra en tilmeldt cup efter deadline for tilmelding er overskredet. I så tilfælde tabes 

depositummet. Når sæsonen er omme udbetales depositummet eller det videreføreres til næste 

sæson efter klubbens eget ønske. Indbetaling af depositum administreres af uv-rugby udvalget. 

  



Forslag 16 

Nyt punkt 1.3b 

Ved sæsonstart er det muligt at tilmelde sig alle cups i Danmarksturneringen på forhånd ved, at 

meddele dette til turneringskoordinatoren. Gøres dette er man på forhånd bundet til alle de cups i 

grundspillet, og framelding eller manglende deltagelse vil medføre tabt depositum. 

Turneringskoordinatoren sørger for at formidle disse forhåndstilmeldinger til arrangørerne af de 

respektive cups.  

Deadline for forhåndstilmelding til alle cups i Danmarksturneringen er ved deadline til den 

indeværende sæsons første cup. 

Turneringskoordinatoren sørger for, at uv-rugby udvalgets officielle hjemmeside bliver opdateret 

med alle forhåndstilmeldte hold. Denne opdatering betragtes som tilstrækkelig formidling af 

tilmeldingerne. 

 

 

  



Forslag 18 

Punkt 1.15 ændres fra (I fald forslag 12 godtages) 

De 4 bedst placerede hold i Danmarksturneringen kvalificerer sig til deltagelse i slutspillet om de 
Danmarksmesterskaberne i undervandsrugby, som afholdes første hele weekend i Maj. Ved 
eventuelle afbud blandt de fire bedst placerede gives muligheden til den eller de næste i rækken 
fra Danmarksturneringen.  
Slutplaceringen i Danmarksturneringen afgøres ud fra følgende udregningsnøgle  
1. Placering ud fra point optjent ud fra de 6 cup placeringer  
2. Ved pointlighed mellem 2 eller flere hold afgøres placering mellem disse hold ved indbyrdes 
kampe/opnåede placeringer i de deltagne cups.  
a. Flest vundne indbyrdes kampe b. Flest indbyrdes scorede mål  
c. Højeste placering i en cup. Evt. Dernæst næsthøjeste placering osv.  
d. Lodtrækning.  
Eksempel 1: 2 hold har begge 30 point (Hold A og Hold B). Indbyrdes har de mødes to gange, med 

hold A som vinder i begge kampe. Så bliver hold A placeres højere end Hold B.  
Eksempel 2: 3 hold har hver 25 point (Hold A, Hold B og Hold C) og har hver spillet en kamp hver 

mod hinanden. Hold A har slået både hold B og C, og bliver derfor højest placeret.  
B og C har spillet uafgjort i deres indbyrdes kamp og begge tabt 1-0 til hold A. Derfor går man til 
regel c.  
C har her to tredjepladser mens B har en tredjeplads og en fjedreplads som de to bedste 
resultater. Hermed vinder C over B i den indbyrdes placering, da C har bedste andet resultat (C 
tredjeplads over B fjedreplads).  
Rækkefølgende af de tre hold bliver hermed A, C, B. 

Til fremover at lyde 1.15b: 

Op til de 4 bedst placerede hold i Danmarksturneringen, som har deltaget ved samtlige 4 
indledende cups, kvalificerer sig til deltagelse i slutspillet om de Danmarksmesterskaberne i 
undervandsrugby, som afholdes den første hele weekend i Maj. Ved eventuelle afbud blandt de 
fire bedst placerede hold, gives muligheden til den eller de næste i rækken fra 
Danmarksturneringen, som opfylder kravene.  
Slutplaceringen i Danmarksturneringen afgøres ud fra følgende udregningsnøgle  
1. Placering ud fra point optjent i de indledende cups 
2. Ved pointlighed mellem 2 eller flere hold afgøres placering mellem disse hold ved indbyrdes 
kampe/opnåede placeringer i de deltagne cups.  
a. Flest vundne indbyrdes kampe b. Flest indbyrdes scorede mål  
c. Højeste placering i en cup. Evt. Dernæst næsthøjeste placering osv.  
d. Lodtrækning.  
Eksempel 1: 2 hold har begge 30 point (Hold A og Hold B). Indbyrdes har de mødes to gange, med 

hold A som vinder i begge kampe. Så bliver hold A placeres højere end Hold B.  
Eksempel 2: 3 hold har hver 25 point (Hold A, Hold B og Hold C) og har hver spillet en kamp hver 

mod hinanden. Hold A har slået både hold B og C, og bliver derfor højest placeret.  
B og C har spillet uafgjort i deres indbyrdes kamp og begge tabt 1-0 til hold A. Derfor går man til 
regel c.  



C har her to tredjepladser mens B har en tredjeplads og en fjedreplads som de to bedste 
resultater. Hermed vinder C over B i den indbyrdes placering, da C har bedste andet resultat (C 
tredjeplads over B fjedreplads).  
Rækkefølgende af de tre hold bliver hermed A, C, B.  



Bilag til forslag om ændring i danmarksturnering og DM slutspil 

 

Cups i grundspillet med h.h.v. 3, 2 og 1 deltagende hold: 

  1 Pulje   3 hold         

      
2*15 minutter effektiv spilletid 2*1 
min timeout         

  A   5 min pause mellem halvlegene         

  B   Cup tager 3,5 timer         

  C             

                

Kamp 
Blåt 
hold 

Hvidt 
hold Dommer   Længde 

F.eks. 
Kl.   

1 A B C   45 min. 10.00   

  Pause       30 min. 10.45   

2 A C B   45 min. 11.15   

  Pause       30 min. 12.00   

3 B C A   45 min. 12.30   
 

Ved 2 deltagende hold afvikles cuppen som en enkelt helt almindelig kamp under de gældende 
regler. Hjemmeholdet er ansvarlig for at skaffe dommere til kampen 
 
Ved 1 deltagende hold går de 10 point automatisk til dette hold 
 

DM slutspil afvikling med h.h.v. 3, 2, 1 og 0 kvalificerede hold 

 

Ved 2 deltagende hold afvikles DM som en enkelt helt almindeligt kamp under de gældende 
regler. Arrangøren har ansvaret for at skaffe dommere. Guldet går til vinderen af kampen, sølvet 
til taberen. Bronze gives til det, efter de indlendede cups, bedst placerede hold der ikke opfyldte 
kriterierne for deltagelse ved DM 
 

DM slutspil

1 Pulje 3 hold

2*15 minutter effektiv spilletid 2*1 min timeout

A 1 fra grubdspillet 5 min pause mellem halvlegene

B 2 fra grundspillet Cup tager 2,5 timer

C 3 fra grundspillet

Kamp Blåt hold Hvidt hold Dommer Længde F.eks. Kl.

1 B C A 45 min. 10.00

Pause 1 time 10.45

2 A Vinder kamp 1 Taber kamp 1 45 min. 11.45



Ved 1 Kvalificeret hold er DM automatisk vundet af dette hold. Sølv gives til det, efter de 
indlendede cups, bedst placerede hold der ikke opfyldte kriterierne for deltagelse ved DM, og 
bronze gives til det, efter de indlendede cups, næstbedstbedst placerede hold der ikke opfyldte 
kriterierne for deltagelse ved DM 
 
Er ingen hold kvalificeret til slutspillet fordels Guld, sølv og bronze, ud fra holdenes placering i 
grundspillet 
 
  



Forslag 19 

Punkt ændres fra:  

3.2 Ved det årlige årsmøde skal der udnævnes en dommerkursus koordinator. Hvis ansvar er, at arrangere 

minimum to årlige dommerkurser af en dags varighed. Det skal tilstræbes, at kurserne arrangeres/ afholdes 

både i vest og øst. 

Ændres til: 

3.2 Ved det årlige årsmøde skal der udnævnes en dommerkursus koordinator. Hvis ansvar er, at arrangere 

dommerkurser. Det skal tilstræbes at gøre disse dommerkurser tilgængelige både i vest og øst. 

Forslag 20 

Nyt punkt: 

3.2 b Dommerkursus koordinatoren er ansvarlig for udarbejdelsen og vedligeholdelsen af et basis 

dommerkursus, som kan afholdes på én træningsaften. Mindst en af de danske internationale dommere 

skal inddrages i udarbejdelsen af dette basis dommerkursus.  

Medlemmer der har gennemført basis dommerkurset vil blive listet på DSF web som Basisdommere. 

Idéen er på længere sigt, at ingen må dømme kampe uden at have deltaget ved mindst basis 

dommerkurset. 

 

Basis dommerkursus: 

• Dommerkursus – foundation/ basis: ABC tips og tricks, kontrol af udstyr, signaler, journaler. 

”Spillerne skal lære at være dommere, ikke at kende reglerne” 

• Basiskursusformatet er en skabelon, som dommere med Int. erfaring kan afholde 

• Listen af disse undervisere skal defineres i samarbejde med de internationale dommere 

• Basiskurset skal være billigt eller gratis og dække basisredskaberne som dommer, samt formalier.   

 


